
看護教室報告
期 日 6月 2日(木)

11:00～12:00
会 場 大広間

講 師 土屋 紘子講師

テーマ ACP(人生会議)について
参加者 35名
コロナウイルス感染拡大防止対策として検温・手指消毒等をしっ

かり行いソーシャルディスタンスを取りながらの教室となりました。
テーマは、「ACP（人生会議）について」これからの人生のために

ご自分が大切にしていることや、終末期を含めた医療や介護につい
て、必要な時に本人の意向にそった治療を受けることができるよう
に、自分の気持ちを伝えておくことで、最も本人の意思を尊重した
治療ができるように家族と一緒に話し合っておくことの大切さを考
える講話でした。
日本文化では、「みなまで言うな」や「人の心を察してあげる」な

ど直接的な話すことを嫌う文化なので、自分から話をしておくこと
の大切さを講師の先生は、伝えていました。
参加者は、講座内容を真剣に聞き、人生会議の大切さを感じるこ

とができたようでした。
ご参加いただきましてありがとうございました。


